


Спортивные соревнования проводятся в соответствии: 
• С Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 
• Соревнования проводятся по правилам Общероссийской организации 

по развитию смешанных единоборств «ОСЕ»; 
• Утверждённым Календарным планом физкультурных и спортивных 

мероприятий на 2020 год, Общероссийской общественной организацией по 
развитию смешанных единоборств «ОСЕ». 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 
соревнований, участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на спортивные соревнования в 
соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации»: 

- для спортсменов - на соревнования по смешанным единоборствам, по 
которым они участвуют в соответствующих спортивных соревнованиях; 

- для спортивных судей - на соревнования по смешанным единоборствам, 
по которым они обеспечивают соблюдение правил и положений (регламентов) 
о советующих спортивных соревнованиях; 

- для тренеров - на соревнования по смешанным единоборствам, по 
которым они проводят тренировочные мероприятия и осуществляют 
руководство состязательной деятельностью спортсменов, участвующих в 
соответствующих спортивных соревнованиях; 

- для руководителей спортивных команд - на соревнования по смешанным 
единоборствам, по которым руководимые ими спортивные команды 
участвуют в соответствующих спортивных соревнованиях; 

- для других участников соревнований - на спортивные соревнования по 
смешанным единоборствам, по которым они участвуют в соответствующих 
спортивных соревнованиях. 

За нарушение этого запрета региональной и всероссийской организацией 
по смешанным единоборствам применяются санкции, в том числе 
дисквалификация спортсменов. 

1. Цели и задачи. 
— чествование ветеранов и военнослужащих погибших при исполнении 

служебного долга; 
— воспитание молодого поколения в духе патриотизма и любви к Родине; 
— развитие дружеских связей между спортсменами из различных 

регионов; 
— популяризация Смешанных Единоборств и пропаганда здорового образа 

жизни; 
— определение сильнейших команд и спортсменов; 
— повышение квалификации судей, тренеров и уровня спортсменов. 



2. Время и место. 
Соревнования состоятся 14 декабря 2024 года в с. Верховажье, 

Вологодской области по адресу: ул. Слободская, д. 25 «А» в здании МБУК 
ФОК «СПОРТ». Начало соревнований в 10 час.00 мин. 

3. Участники соревнований: 
Заявки на участие в соревнованиях оформляются согласно правил 

соревнований Общероссийской организации по развитию смешанных 
единоборств «ОСЕ» (Приложение № 1), подписанные руководителем 
организации, и иные необходимые документы представляются в комиссию по 
допуску в двух экземплярах в день официального приезда. В заявке 
указывается официальный представитель сборной команды организации. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
- паспорт, документ удостоверяющий личность, с фото (свидетельство о 

рождении) или копия паспорта (свидетельства); 
- для военнослужащих - военный билет или удостоверение личности; 
- в случае, когда паспорт участника находится на оформлении в 

паспортном столе, в комиссию по допуску предоставляются справка из 
паспортного стола, подтверждающая этот факт и заграничный паспорт; 

- полис обязательного медицинского страхования, СНИЛС; 
- полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинала). 
-Заявки установленной формы, заверенные медицинским учреждением, 

предоставляются в комиссию по допуску участников перед взвешиванием. 
Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 
каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или 
врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии 
подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью 
допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 
включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна 
медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по 
лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенная 
печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 
требованиям). 

Весовые категории: «ОСЕ» 

Дети 8-9 лет: до 20, до 23, до 26, до 29, до 32, до 35, до 40, до 45, свыше 45 кг. 

Дети 10-11 лет:до 26, до 29, до 32, до 35, до 40, до 45, до 50, до 55, свыше 55 
кг. 

Дети 12-13 лет: до 35, до 40, до 45, до 50, до 55, до 60, до 65, до 70, свыше 70 
кг. 



Юноши 14-15 лет: до 45, до 50, до 55, до 60, до 65, до 70, до 75, свыше 75 кг. 

Юноши16-17 лет: до 50, до 55, до 60, до 65, до 70, до 75, до 80, свыше 80 кг. 

Мужчиныс 18 лет и старше: до 60, до 65, до 70, до 75, до 80, до 85, до 90, до 
95, свыше 95 кг. 

Провеса нет. 

Регламент соревнований. 

Официальное взвешивание пройдет: 

13 декабря (пятница) Верховажье, ул. Белова 5, 1 этаж. 
(с 17.00 до 21.00) 

Соревнования пройдут 14 декабря: с. Верховажье, Вологодской 
области по адресу: ул. Слободская, д. 25 «А» в здании МБУК ФОК 
«СПОРТ». 
Примерное количество участников около 100 человек. 
Начало соревнований в 10 час.00 мин. 

14 декабря(суббота) 

08:00—09:00 — довзвешивание участников турнира и мандатная комиссия; 
09:00 - судейская коллегия, жеребьевка; 
10:00 - начало поединков возрастной категории от 8 до 11 лет; 
13:00 - официальное открытие соревнования; 
13:30 - начало поединков возрастной категории от 12 до 15 лет; 
14.30 - начало поединков юноши 16-17 и 18 лет и старше; 

По окончанию последних поединков будет проводится награждение 
победителей и призеров соревнований. 

4.1 Главный судья соревнования: главный судья Кинёв А.А. 
Главный секретарь: Ширяевская А.В. 

5. Форма одежды и экипировка: ОСЕ 
- кимоно «ОСЕ» ( организаторы предоставляют на турнире ) 
- перчатки для «ОСЕ» (организаторы предоставляют на турнире) 
- защита на голень (носком, белого цвета) 
- шорты - без карманов и инородной фурнитуры 
- защитная раковина (бандаж-защита паха, под шорты) 
- защитная капа. 

1. возраст: 8-9, 10-11 лет; кимоно (белое-чёрное), шорты без молний и 



веревок снаружи (разрешаются свои), босиком (любая обувь и носки 
запрещены); 
2. возраст: 12-13, 14-15. 16-17 лет; кимоно (белое-чёрное), шорты без молний 
и веревок снаружи (разрешаются не «ОСЕ»), открытый боксёрский шлем, 
перчатки для «ОСЕ», футы-носком (белые), бандаж (под шорты), капа, любая 
обувь и носки-запрещены; 

З.возраст: 18 лет и старше; голый торс, рашгард (только короткий рукав, 
не футболки), шорты без молний и верёвок наружу (свои), перчатки «ОСЕ», 
шлем по желанию или в случае травмы, рассечения (открытый боксёрский), 
футы-носком, бандаж (под шорты), капа, босиком (любая обувь и носки-
запрещены). 

ВНИМАНИЕ! с 2016 г. на всех Турнирах «ОСЕ», утверждена единая 
экипировка для всех организаций, выступающих по правилам «ОСЕ». 

6. Судейство. 
Соревнования проводятся по правилам смешанных единоборств «ОСЕ»с 

изменениями и дополнениями (редакция 2017 года). 
6.1. Соревнования являются лично - командными и проводятся по 
Олимпийской системе при наличии в весовой категории 4-х и более 
спортсменов (проигравший выбывает). Если в весовой категории присутствует 
менее 4-х спортсменов, то соревнования проводятся по круговому способу. 
6.2. Судейство на ковре осуществляется рефери и двумя боковым судьей 
«закрытым» способом под контролем начальника ковра. 

7. Финансирование. 
Расходы, связанные с питанием, приобретением наградного материала и 

призов, работы медицинского работника финансируется за счет 
муниципальной программы «Развитие физической культуры, спорта и 
молодежной политики в Верховажском муниципальном округе Вологодской 
области» и АНО СПК «Ратник». Расходы, связанные с судейством на 
соревнованиях несет руководство АНО СПК «Ратник». Проезд к месту 
соревнований, за счет средств командирующих организаций. 

8. Награждение. 

Победители и призеры награждаются грамотами, медалями и призами. В 
командном зачете, команде победителю вручается Кубок. 

9. Заявки. 
Для участия в данных соревнованиях, руководителям команд необходимо 

до 12 декабря 2024 г. прислать на электронную почту предварительную 
заявку, которая будет рассмотрена организаторами турнира и в случае 
необходимости откорректирована. 



Для команд, желающих приехать 13 декабря и разместиться в гостинице, 
заявки присылаются строго до 10 декабря . Взвешивание пройдет в СПК 
«Ратник», Верховажье, ул. Белова 5. 1 этаж. 

Заявки присылать на почту: kinya03@yandex.ru 
Телефон для контакта: 8-911-543-78-75 Алексей Александрович 

Команды и спортсмены допускаются только после одобрения 
предварительной заявки и получившие официальные приглашения от 
оргкомитета. 

Ю.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с частью 5 статьи 37.1 
Федерального закона, от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям 
соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей, а также отвечать требованиям правил 
вида спорта. 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 
полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску на каждого участника спортивных 
соревнований. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н «Об утверждении порядка 
оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и 
спортивных мероприятий». 

Ответственность за жизнь и здоровье. 
Ответственность за жизнь и здоровье участников в пути следования на 

соревнования и обратно, во время проведения соревнований, несут 
руководители команд и непосредственно участники соревнований. 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования. 

mailto:kinya03@yandex.ru


З А Я В К А Н А С О Р Е В Н О В А Н И Я 

От Организации (город, команда) на участие в соревнованиях 
2-й Мемориальный турнир по смешанным единоборствам «ОСЕ» 

посвященный Памяти Верховажских военнослужащих погибших при 
исполнении служебного долга на СВО 

14 декабря 2024г. Вологодская обл., Верховажье, ул. Слободская 25 «а» МБУ ФОК 
«СПОРТ» 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
спортсмена 

Дата 
рождения 

Кол-тво 
боёв 

Все. Поб. 

Весов кат. 
(кг) 

Ф.И.О. 
Тренера 

Виза врача 
печать 

Возрастная группа 10-11 лет 

1 

2 

3 

Зубакин Дмитрий 
Алексеевич 

30.01.2008 5 4 30 
Кинёв Алексей 
Александрович 

здоров 

Возрастная группа 12-13 лет 

1 

2 

3 

Возрастная группа 14-15 лет 

1 

2 

3 

18 лет и старше 

1 

2 

3 

Руководитель организации « » 
Тренер при спортсменах « » 
Допущено к участию спортсменов 
В р а ч « » М.П. медучреждения 


